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患者様に安全と安心と満足を提供します。基本理念

Vol.1

制作:事務部
今回から不定期で掲載します。
よろしくお願いします。

マイナンバーカードの保険証利用について

　医療機関の受診時に、マイナンバーカードを専用の
カードリーダーで読み込むことで保険証として利用で
きます。その際に医療情報の取得に同意いただくと、
かかりつけ医は患者さんの薬剤情報や健康診断結果
などを診療に活かすことができます。また、入院など
医療費が高額になる場合も、高額療養費の限度額情
報の提供に同意いただくと、別に高額療養費の申請が
不要となります。

　マイナンバーカードの申請は、交付申請書をお持ち
の場合は個人のスマートフォン・パソコン、街中の証明
用写真機、郵便で申請できます。交付申請書が無い方
は、お住いの市区町村窓口で再発行を受けることがで
きます。詳しくはマイナンバーカード総合サイトをご覧
いただくか、お住いの市区町村へおたずねください。

　マイナンバーカードをお持ちの方は、医療機関に設
置されているカードリーダーでも保険証の利用登録が
できますので、お気軽にお問い合わせください。

JR大村駅
至岩松駅至諏訪駅

至佐世保
国道34号線

至長崎

向陽高等学校■

十八親和銀行■
県営バスターミナル■

平安閣■

h t t ps://www.m i nam i no - hosp. j p /ホームページ

診療科目 ●内科 ●消化器科 ●放射線科 ●循環器科 ●リハビリテーション科

交通アクセス

月曜～金曜8：30～12：00受付時間

〒856-0826
大村市東三城町33番地　TEL.0957-54-8800（代） FAX.0957-54-8755
療養病棟／回復期リハビリテーション病棟／緩和ケア病棟
健診部TEL.0957-54-5551　FAX.0957-54-8755
通所リハビリテーション /訪問リハビリテーションゆ～かり

居宅介護支援事業所コアラ TEL.0957-53-3731　FAX.0957-53-3732
み な み の 保 育 園

有料老人ホームほほえみ　TEL.0957-47-8601 FAX.0957-47-8632
デイサービス　ゆ～かり　TEL.0957-47-8606 FAX.0957-47-8607
ヘルパーST　  オリーブ　TEL.0957-47-8857 FAX.0957-47-8858

TEL.0957-56-8812 FAX.0957-56-8821
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みなみの保育園 ■■
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ミツワ美容院ローソン
ヘアメイクM2

（株）平山組

（有）北川商店

三城セントラルパーキング

交通のご案内
●県営バスターミナルより
　徒歩2分
●大村駅から徒歩3分

第5P第5P
南野病院第3P第3P 2～132～13

1～51～5 第4P第4P第1P第1P 16～3016～30

■セブンイレブン

有料老人ホーム「ほほえみ」
デイサービス「ゆ～かり」
ヘルパーST「オリーブ」
居宅介護支援事業所「コアラ」 駅前公園
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※第2Pは現在ありません。

駐車場のご案内

■ 三城小学校

通所リハビリ
「ゆ～かり」 有料老人ホーム「ほほえみ」

デイサービス「ゆ～かり」
ヘルパーST「オリーブ」
居宅介護支援事業所「コアラ」

南野病院
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1991年3月　長崎大学医学部卒業
1997年4月　北松中央病院内科
2000年4月　長崎大学病院
2005年4月　地方職員共済組合長崎県診療所
2008年4月　国立感染症研究所
2014年7月　埼玉医科大学
2023年4月　社会福祉法人　真和会

泰然自若 一人旅、プロスポーツ観戦、コーヒーショップ巡り、温泉巡り

・感染症内科
・呼吸器内科

・総合内科専門医
・感染症専門医
・呼吸器専門医

　ここ数年は新型コロナウイルス感染症を中心に大学病院で診療を行ってきました。南野病
院では週１日の勤務ですが、私の持てる力のすべてを患者さんに捧げ診療を行いたいと思っ
ております。どうか宜しくお願い致します。

各病棟では毎月1回以上の病棟レクリエーションを実施しています。

　レクリエーションは、入院中の患者さんに季節感を味わっていただき、リフレッシュできる内容
を考え実施しています。

　『緩和ケア』とは、がんに代表されるような重い病の患者さんやそのご家族が、それぞれ身体や心な
どに抱えている様々な辛さを和らげながら、より豊かな人生を送ることができるように支えていくケア
のことを言います。
これまで永年にわたり『緩和ケア』医療を実践してきた当院は、本講座を通じて市民の皆さまに『緩

和ケア』とは何か、また、病にどう関わっていけばよいのかを学んでいただき、大切なご家族が少しでも
安らかな生活を送ることができるよう、お手伝いをしていきたいと考えています。ぜひご参加ください。

開催日時
第 １ 部
第 ２ 部

場　　所
定　　員
申　　込

▶ 令和 6年 9月１４日（土） 14:00（13:30 開場）
▶ 講演「緩和ケア」とは何ですか？
▶ ハンドケアマッサージ体験（申込時に希望された方 15名まで）
 相談コーナー（ご希望の方は申込時に予約をお取りします）

▶ ミライon図書館 1 階 多目的ホール　大村市東本町 481番地
▶ 70 名（参加無料）
▶ TEL：0957-54-8800　または申込フォーム

　4月は近所の駅前公園で、公園散策もかね、お花見を行い
ました。いいお天気で気持ちのよい午後を患者さんと一緒に
楽しみました。参加された方から、「きれいね」、「気分転
換できた」などの声が聞
かれました。

　レクリエーションは、行事や作業をとおした他の方との交
流で笑顔が生まれ、また身体・脳機能の活性化や社会性の向
上などの効果があります。今後も入院生活の中に楽しみを見
つけられるような病棟レクリエーションを、企画・実施して
いきたいと考えています。

　お茶会や、季節に合わせて簡単な工作を行うこともあります。
5月は藤の花を題材に、色とりどりの貼り絵を作成しました。

四季折々の季節感を大切に

入院中の日々に変化と楽しみを

療養病棟看護師長　井上 二郎

　慢性期とは、病状は比較的安定しているが、再発の予防や体力の維持を目指し、長期にわたる治
療やリハビリテーションを続ける必要がある時期を意味します。
　慢性期医療における看護では、患者・家族の背景を理解し、希望や思いを理解して寄り添うこと
やコミュニケーション能力、変化に気づくための観察力、病態や患者の個別性を踏まえたアセスメ
ント力が重要になってきます。当院では、基本理念の「安全・安心・満足」を基に、患者・家族に
寄り添った看護・介護が提供できるように日々のケアに努めています。

～看護研究で優秀賞を受賞しました～
　当院は、他の地域の病院とも積極的に交流を図っており、慢性期医療学会や死の臨床、回復期リ
ハビリテーション学会など全国の学会で研究発表を行っています。また毎年、壱岐島医療福祉研究
発表会に招待され、日頃の看護・介護を科学的・学問的に研究し発表しています。

　令和5年度の研究発表会では、「療養病棟
における看護師の看護観と現実～アンケート
調査を通して見えてきたもの～」という研究
発表を行い、『優秀賞』を受賞しました。今
回の研究テーマについては、医療従事者から
の関心が高く、会場から質問事項も多くいた
だきました。今後もより良い看護・介護を目
指し取り組んでいきたいです。

慢性期医療における看護について

医師のご紹介 療養病棟担当医師　大野 秀明 病棟レクリエーションのご紹介

市民公開講座：「緩和ケア」とは何ですか？　開催のお知らせ

※当日に会場でも申込可能です。詳細は当院ホームページをご覧ください。

▲申込フォームはこちら

▲公開講座の詳細はこちら
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